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Medical Tribune Polska oraz firma BIOFARM
majg zaszczyt zaprosi¢ na webinar:

Witamina D i SARS-CoV-2/ COVID-19
okiem ekspertow 2orant]

¢ MEDICAL TRIBUNE POLSKA

Szanowni Panstwo,

Choc¢ od wybuchu pandemii COVID-19 minat juz rok naukowcy
nadal pracujg nad poznaniem kluczowych cech wirusa i nad tym,
W jaki sposob rozwija sie odpowiedz immunologiczna na zakazenie.
Chcemy podzieli¢ sie z Panstwem nowymi doniesieniami i cenny-
mi wskazowkami, dlatego zapraszamy na kolejne webinarium w ra-
mach nowego cyklu ,Pacjent w dobie pandemii”.

prof. zw. dr hab. med.

. . . . . Krzysztof Simon
Oczywiste jest, ze waznym elementem ochrony przed zakazeniem

wirusem SARS-CoV-2, oprocz dystansu spotecznego, maseczek
i dezynfekcji, jest dobra odpornosc. Pracujemy nad nig, nieustajgco
dbajgc o dobre odzywianie, odpowiednig ilos¢ snu, unikanie stresu.

Odpornos¢ mozna jeszcze wspomagac - o roli witaminy D w tym
procesie bedg mowic nasi eksperci: prof. dr prof. hab. n. med. Marek
Ruchata, prof. dr hab. n. med. Krzysztof Simon, oraz gos¢ specjalny
z Hiszpanii, prof. José Manuel Quesada Gomez. Zapraszamy!

: prof. dr prof. hab. n. med.
AGENDA: Marek Ruchata

® Kalcyfediol a Covid-19 - czy mozemy mowic¢ o przetomie?
Najnowsze doniesienia z Hiszpanii.

® Cata prawda o witaminie D - diagnoza sytuacji w Polsce

® Profilaktyka i leczenie COVID-19 - cenne wskazowki dla lekarzy
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