WEBINARIUM

DIETETYKI GERONTOLOGICZNEJ
26-02-2021r.

10.00-10.10 Otwarcie Webinarium — prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Uniwersytet
Medyczny w Poznaniu

SESJA NR 1 - ZYWIENIE W ZDROWYM | PATOLOGICZNYM STARZENIU -
WYBRANE PROBLEMY
10.10-10.40: Zaburzenia apetytu u oséb starszych — prof. Sylwia Matgorzewicz, Gdanski Uniwersytet
Medyczny

10.40-11.00: Niedozywienie w starszym wieku — nowe wytyczne rozpoznania z 2019 roku i ich
znaczenie dla praktyki klinicznej - prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Uniwersytet Medyczny w
Poznaniu

11.00-11.20: Suplementy diety w gabinecie dietetyka okiem farmaceuty, dr hab. Agnieszka Neumann-
Podczaska, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

11.20-11.40: Podatek cukrowy jako nowa polityka zdrowotna w Polsce - czy wplynie na poprawe diety
oso6b starszych? (wyktad w ramach European Project Policy Evaluation Network PEN), dr hab.

Agnieszka Neumann-Podczaska, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu i prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis,
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

11.40-11.50: Dyskusja — mozliwos¢ zadawania pytan prelegentom pEN

11.50-12.00: Przerwa (10 minut)

Policy Evaluation Network

SESJA NR 2 - DOBRE PRAKTYKI W DIETETYCE GERONTOLOGICZNEJ

12.00 — 12.20: Zaburzenia apetytu, zmystu smaku i wechu okiem dietetyka— co zrobi¢, gdy pacjent
starszy je niewiele lub nic - dr Marta Lewandowicz, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

12.20-12.40: Zespot niedozywienie-sarkopenia u osob w wieku podesztym — co powinien wiedzie¢
dietetyk? dr Roma Krzyminska-Siemaszko, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

12.40-13.00: Ocena stanu odzywienia i zalecenia dietetyczne w przewlekiej niewydolnosci nerek u
0s0b starszych - dr Agnieszka Guligowska, Uniwersytet Medyczny w todzi

13.00-13.30: Dieta ketogeniczna w chorobach neurodegeneracyjnych. Co wiemy, czego nie wiemy w
2021 roku — dr hab. Dariusz Wtodarek, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

13.30-13.40: Dyskusja — mozliwos¢ zadawania pytan prelegentom
13.40-14.00: Przerwa (20 minut)

SESJA NR 3 —SESJA PREZENTACJI USTNYCH STUDENTOW | DOKTORANTOW

14.00-15.40 (do 10 wystgpien po 10 minut kazde)
15.40 — zakonczenie Webinarium i rozstrzygniecie konkursu na najlepszg prezentacje w sesji
studencko-doktoranckigj




